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中華民國紅十字會 函
地址：25154新北市淡水區中正路二段83
號
承辦人：詹芷昀　02-23628232分機205
電子郵件：melody@redcross.org.tw
傳真：02-23635154

受文者：花蓮縣立吉安國民中學

發文日期：中華民國114年10月2日
發文字號：聯字第1140002183號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：(114D001062_114D2000291-01.pdf、114D001062_114D2000292-01.pdf、

114D001062_114D2000293-01.pdf)

主旨：敬邀貴校與本會於2026寒假期間，共同合辦「人人強韌防

災營」，詳如說明，敬請惠允。

說明：

一、本會持續推動0403地震災後復原重建計畫，目前已撥款援

建花蓮地區水璉消防廳舍、救災避難中心、中繼屋；發放

受災戶房屋修繕、家用品及家電補助；及提供弱勢家戶助

學金等。近日感於光復鄉堰塞湖溢堤所釀災害，更能體會

天然災害之難以避免與生命之渺小，如何提升全民防災意

識，強化災害心理韌性，預備避難疏散演練，已是刻不容

緩。

二、本會於本年(2025)起，依據我國「災害防救法」及「防災

士制度」，請專業教練將防災教材分齡，利用寒暑假期

間，在花蓮縣國中小校園內，舉辦「人人強韌防災營」

（以下簡稱人人營）。期使國小畢業生能具備「懂災害、

會判斷、能自救、會求援」，國中畢業生達成「能自救、

會互助」之防災能力。2025年7月暑假期間已完成第一屆人

檔　　號:
保存年限:
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人營活動，共辦理九校十場，完成培訓136位防災小尖

兵。

三、有關人人營之活動帶領人員，特由本會招募全國大專校院

學生及花蓮地區高中生組成「青年防災士服務隊」，經七

天六夜密集集訓，施予「防災」與「急救」專業訓練，取

得內政部「防災士」與本會「基本救命術（BLS）」證照

後，再進入校園帶領學童學習。

四、本會規劃自2025年至2029年，連續五年寒暑假均將持續推

動辦理，參與學童全程免費，相關保險、午餐及課程費用

均由本會負擔。活動對象分別為：

(一)國小暑假階段為五升六年級者、寒假為六年級者

(二)國中暑假階段為七升八年級者、寒假為八年級者

(三)營隊人數以10-30人為原則，遇人數不足之學校，得個案

彈性受理。

五、為鼓勵各校申請及學生報名：

(一)提供參與學員：

１、參加者：營服二件、防災避難包、獎勵品。

２、通過考核者：防災小尖兵（國小）證書或防災預備士

（國中）證書，並於畢業典禮上台接受本會表揚及頒

發畢業禮物。

(二)提供辦理學校：

１、該校教職員1人免費受訓考證，取得本會辦理之內政部

「防災士」證照及紅十字會「基本救命術（BLS）」證

照。

２、凡學校派員1人取得前述證照資格後，本會撥發AED一
27
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台及教學教材一組（價值約10萬元），協助強化安全

校園環境。目前已參與過本計畫，累積可申請AED數量

之學校名單，請參考連結(https://reurl.cc

/89Vy6o)。

３、考量營隊期間水電、清潔及管理成本，本會支付場地

費每日1,500元，請該校開立場地費收據具領。

４、營隊辦理完畢後，由本會函請花蓮教育處針對辦理學

校之首長及教職人員進行敘獎。

六、本次寒假辦理日期：共2梯次，分別於1月27日(二)至1月30

日(五)、2月3日(二)至2月6日(五)，每日上午8:00-17:

00。

七、學員不過夜，服務員留宿校園，提前一天入校準備，營隊

結束後協助場地復原後，於翌日離校。

八、報名請以學校為單位，營隊活動場地以報名學校所在校園

為原則，詳細簡章及報名資訊請參閱附件，10月31日(五)

前報名截止。

九、請報名學校指派一名教師擔任聯絡窗口，另為發展花蓮縣

在地防災師資團，歡迎推薦人員參與本會於1月15日至17日

舉辦之防災士培訓及BLS課程；相關費用由本會負擔。

十、2025暑期第一屆國小人人營活動影片及大學生服務培訓紀

錄，請參考連結( https://reurl.cc/6qMekV)，如有未盡

事宜，或需本會到校協助宣傳說明，請聯繫本案承辦人詹

芷昀專員，電話（02）2362-8232#205。

正本：花蓮縣立秀林國民中學、花蓮縣立花崗國民中學、花蓮縣立國風國民中學、花蓮
縣立宜昌國民中學、花蓮縣立平和國民中學、花蓮縣立萬榮國民中學、花蓮縣立
豐濱國民中學、花蓮縣立富源國民中學、花蓮縣立三民國民中學、花蓮縣立玉東

34
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國民中學、花蓮縣立富北國民中學、花蓮縣立美崙國民中學、花蓮縣立新城國民
中學、花蓮縣立吉安國民中學、花蓮縣立壽豐國民中學、花蓮縣立鳳林國民中
學、花蓮縣立光復國民中學、花蓮縣立瑞穗國民中學、花蓮縣立玉里國民中學、
花蓮縣立富里國民中學、花蓮縣立東里國民中學、花蓮縣立自強國民中學、花蓮
縣立化仁國民中學、花蓮縣立南平中學、花蓮縣私立海星高級中學、花蓮縣花蓮
市明禮國民小學、花蓮縣花蓮市明義國民小學、花蓮縣花蓮市明廉國民小學、花
蓮縣花蓮市明恥國民小學、花蓮縣花蓮市中正國民小學、花蓮縣花蓮市信義國民
小學、花蓮縣花蓮市復興國民小學、花蓮縣花蓮市中華國民小學、花蓮縣花蓮市
忠孝國民小學、花蓮縣花蓮市北濱國民小學、花蓮縣花蓮市鑄強國民小學、花蓮
縣花蓮市國福國民小學、花蓮縣新城鄉新城國民小學、花蓮縣新城鄉北埔國民小
學、花蓮縣私立海星國民小學、花蓮縣新城鄉康樂國民小學、花蓮縣新城鄉嘉里
國民小學、花蓮縣吉安鄉吉安國民小學、花蓮縣吉安鄉宜昌國民小學、花蓮縣吉
安鄉稻香國民小學、花蓮縣吉安鄉南華國民小學、花蓮縣吉安鄉化仁國民小學、
花蓮縣吉安鄉太昌國民小學、花蓮縣吉安鄉北昌國民小學、花蓮縣吉安鄉光華國
民小學、花蓮縣壽豐鄉壽豐國民小學、花蓮縣壽豐鄉豐山國民小學、花蓮縣壽豐
鄉豐裡國民小學、花蓮縣壽豐鄉志學國民小學、花蓮縣壽豐鄉平和國民小學、花
蓮縣壽豐鄉溪口國民小學、花蓮縣壽豐鄉月眉國民小學、花蓮縣壽豐鄉水璉國民
小學、花蓮縣鳳林鎮鳳林國民小學、花蓮縣鳳林鎮鳳仁國民小學、花蓮縣鳳林鎮
大榮國民小學、花蓮縣鳳林鎮北林國民小學、花蓮縣鳳林鎮長橋國民小學、花蓮
縣鳳林鎮林榮國民小學、花蓮縣光復鄉光復國民小學、花蓮縣光復鄉西富國民小
學、花蓮縣光復鄉大興國民小學、花蓮縣光復鄉大進國民小學、花蓮縣光復鄉太
巴塱國民小學、花蓮縣瑞穗鄉瑞穗國民小學、花蓮縣瑞穗鄉瑞北國民小學、花蓮
縣瑞穗鄉瑞美國民小學、花蓮縣瑞穗鄉鶴岡國民小學、花蓮縣瑞穗鄉舞鶴國民小
學、花蓮縣瑞穗鄉富源國民小學、花蓮縣瑞穗鄉奇美國民小學、花蓮縣豐濱鄉豐
濱國民小學、花蓮縣豐濱鄉港口國民小學、花蓮縣豐濱鄉靜浦國民小學、花蓮縣
豐濱鄉新社國民小學、花蓮縣玉里鎮玉里國民小學、花蓮縣玉里鎮中城國民小
學、花蓮縣玉里鎮源城國民小學、花蓮縣玉里鎮樂合國民小學、花蓮縣玉里鎮高
寮國民小學、花蓮縣玉里鎮松浦國民小學、花蓮縣玉里鎮春日國民小學、花蓮縣
玉里鎮德武國民小學、花蓮縣玉里鎮三民國民小學、花蓮縣玉里鎮大禹國民小
學、花蓮縣玉里鎮長良國民小學、花蓮縣玉里鎮觀音國民小學、花蓮縣富里鄉富
里國民小學、花蓮縣富里鄉東里國民小學、花蓮縣富里鄉明里國民小學、花蓮縣
富里鄉吳江國民小學、花蓮縣富里鄉學田國民小學、花蓮縣富里鄉永豐國民小
學、花蓮縣富里鄉萬寧國民小學、花蓮縣富里鄉東竹國民小學、花蓮縣秀林鄉秀
林國民小學、花蓮縣秀林鄉富世國民小學、花蓮縣秀林鄉崇德國民小學、花蓮縣
秀林鄉和平國民小學、花蓮縣秀林鄉景美國民小學、花蓮縣秀林鄉三棧國民小
學、花蓮縣秀林鄉佳民國民小學、花蓮縣秀林鄉銅門國民小學、花蓮縣秀林鄉水
源國民小學、花蓮縣秀林鄉銅蘭國民小學、花蓮縣秀林鄉文蘭國民小學、花蓮縣
秀林鄉西寶國民小學、花蓮縣萬榮鄉萬榮國民小學、花蓮縣萬榮鄉明利國民小
學、花蓮縣萬榮鄉見晴國民小學、花蓮縣萬榮鄉馬遠國民小學、花蓮縣萬榮鄉紅
葉國民小學、花蓮縣萬榮鄉西林國民小學、花蓮縣卓溪鄉卓溪國民小學、花蓮縣
卓溪鄉崙山國民小學、花蓮縣卓溪鄉立山國民小學、花蓮縣卓溪鄉太平國民小
學、花蓮縣卓溪鄉卓清國民小學、花蓮縣卓溪鄉卓樂國民小學、花蓮縣卓溪鄉古
風國民小學、花蓮縣卓溪鄉卓楓國民小學、花蓮縣花蓮市中原國民小學

副本：花蓮縣政府教育處
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